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PABOYAS OBPA3OBATEJIBHAS TPOT'PAMMA
BHEYPOYHOMH JESTEJBHOCTH
«I[MOABUKHBIE UT'PbI»

JJISA OBYYAIOIIINXCA 2 KITACCA
(AOOII YO (MH) Bapuanrt 1)

Ha 2024 — 2025 y4eOHblii rox

OTBETCTBEHHBIN 32 peain3alUIo0 NPOTrPaAMMBI
VYuurens: Osaun H.E.


Info_PK
гербовая

Info_PK
Перфильева


INOACHUTEJIBHASA 3AIIMCKA

Pabouas mporpamma BHEYpOUHOI fesiTenbHOCTH «IloBHKHBIE UTPBD)
IpeaHa3HavYeHa s 2 Kiacca, Ui 00y4darommXcs ¢ YMCTBEHHOM OTCTaNIOCThIO
(MHTEJUIEKTYaJIbHBIMU HApYIIEHUSIMH ), pEaIU3yeT CIOPTUBHO-
03JJ0pPOBUTEIBHOE HAMPABIIEHNE U COCTABJIEHA HA OCHOBE CJIEYIOIIUX
HOPMATHBHBIX JOKYMCHTOB:

- ®enepanibHOrO 3aK0Ha Poccuiickoit @enepanuu ot 29 nexadbps 2012 r. Ne
273-®d3 "O6 obpazoanuu B Poccuiickoit denepanun';

- ®enepanbHoro 3akoHa Poccuiickoit @enepannn ot 24 ceHTsiops 2022 r. Ne
371-®3 «O BHeceHnn u3mMeHenuii B eepanbHbiii 3akoH "O0 00pazoBaHuU B
Poccuiickoit @eneparuu'» u ctathio 1 @eaepanbHoro 3akoHa «O0 00s13aTebHBIX
TpeboBaHusix B Poccuiickoit denepanumn;

- Yka3a [Ipesunenta PO ot 09 Hos1Opst 2022 1. Ne 809 «O06 yTBepxkaecHUH
OCHOB rocyapCTBEHHOM MOJUTUKU [0 COXPAHEHUIO U YKPEIUICHUIO
TPaJAUIIMOHHBIX POCCUICKUX JYXOBHO — HPABCTBEHHBIX IIECHHOCTEN»;

- CaHUTapHO-AIUAEMHUOJIOTUYECKHX MpaBui U HopMaTuBoB CanlluH
2.4.3648-20 «CaHuTapHO-3MHUAEMHOIOTUYECKUE TPEOOBAHUS K OpraHU3AIMIM
BOCIHUTAHUA U 00yUEHUs, OTJbIXA U 03JOPOBIICHUS 00YUAIOIINXCSI U MOJIOACIKI
(YTBEpkKAE€HBI MOCTAHOBJICHUEM | TaBHOTO rOCy1apCTBEHHOIO CAHUTAPHOTO Bpaya
Poccuiickoit @enepanun ot 28 ceHTs10ps 2020 r. Ne 28);

- CaHUTapHO-IUIEMHUOJIOTUYECKUX ITpaBWi 1 HopMaTtuBoB CanllnH
1.2.3685-21 "I'urnennyeckrne HOPMATUBBI U TPEOOBAHMSI K 0OECTIEUEHUIO
0e3onacHOCTH U (MH) OE3BPETHOCTH J1JIs1 YeJIOBEKa (PaKTOPOB Cpebl OOMTaHUS "
(YTBEpkKAEHBI MOCTAHOBJICHHEM | JTaBHOTO IrOCYIapCTBEHHOIO CAHUTAPHOT'O Bpaya
Poccutickoit @enepanuu ot 28 suBaps 2021 r. Ne 2);

- [Ipukaza MunuctepctBa npocsemienus PO ot 22.03.2021r. Ne 115 "O06
YTBEPKJICHUU MTOPSIIKA OPraHU3alluU U OCYIIECTBICHUSI 00pa30BaTeIbHON
NEeSATEeILHOCTH 110 OCHOBHBIM 00111€00pa30BaTeIbHBIM ITpOrpaMMam -
00pa3oBaresbHBIM IPOrpaMMaM Ha4alibHOTO 00I1Eero, OCHOBHOTO OOIIETo
cpeaHero ooiiero oopaszoBanus';

- GenepanbHOro roCyJapCTBEHHOTO 00PAa30BATENHLHOTO CTaHAapTa
00pa3oBaHus OOYHAIOIIUXCA C YMCTBEHHOM OTCTAIOCThIO (MHTEIJIEKTYalbHBIMU
HapyweHussMH) Nel1599 ot 19.12.2014r.;(nns oOyyaromuxcs ¢ YO);

- [Ipuka3za MunuctepctBa npocsenierust PO ot 24 Hos6ps 2022r. Ne 1026
«O0 yTBepxkaeHnH (PeaepaabHON afanTUPOBAHHON OCHOBHOM
0011e00pa3oBaTeIbHON MTPOrPAMMBI 00YJAIOIITUXCS C YMCTBEHHON OTCTAIOCTHIO
(MHTEJJIEKTyaJIbHBIMH HAPYIIEHUSIMU )»;

- [Ipukaza MunuctepctBa npocsemienust PO ot 24 Hos6pst 2022r. Ne 1023
«O0 yTBepxkaeHnH PenepaabHON alaTUPOBAHHON 00pa30BaTEIbHON POTrPaAMMBI
HayaJbHOTO 00IIEro 00pa3zoBaHus I 00YUYaAIOIIMXCS C OTPaHUYECHHBIMU
BO3MOXHOCTSIMU 3/I0POBbBSI;

- AnanTupoBaHHON OCHOBHOM 00111€00pa30BaTeIbHOM MPOrpaMMBbl
00y4aromuxcsi ¢ yMCTBEHHON OTCTalIOCThIO (MHTEIUICKTYaIbHBIMU HAPYIICHUSIMH )
'OV «YepHoBckas cnernuaibHas (KOppEKIIMOHHAs) IITKOJIa - HHTEPHAT.



ManonoaBrKHBIN 00pa3 KU3HU MTKOJIHPHUKOB OTPUIIATEITILHO CKA3hIBACTCS
Ha UX 3/I0pPOBbE, YMCTBEHHOM, (PU3NYECKOM U TICUXOJIOTUYECKOM PA3BUTHUH.

ITonBuKHBIE UTPBI B pAMKAX BHEYPOUHOU ESITENBHOCTH B 3HAUUTEIBHOMN
CTEIEHU BOCIOJIHSIOT HEIOCTATOK IBUKEHUS, & TAKKE IOMOTAI0T IPEAYIIPEINUTD
YMCTBEHHOE NIEPEYTOMIICHHE U MOBBICUTH PA0OTOCIIOCOOHOCTD JETEN BO BpEMsI
y4€0bl. DTO OTIIMYHBIN cIOCO0 (OPMUPOBAHUS YCTAHOBKU Ha BEJIEHUE 3I0POBOIO
00pa3a *KM3HU U KOMMYHUKATUBHON KOMITIETEHTHOCTH MJIAJIIIUX IIKOJBbHUKOB.
3aHsaTUs AapAT 3apsin O0IPOCTH U HE OCTABIISIOT PABHOAYIITHBIM HH OJTHOTO
peOEHKa.

Henanb: y1oBIETBOPUTH MOTPEOHOCTH MJIAMINX IIKOJIBHUKOB B JBUKEHUH,
CTAOMIIM3UPOBATH SMOIMHU, HAYYUTh BIAJETh CBOMM TEJIOM, pa3BUTh (DU3UYECKHUE,
YMCTBEHHBIE ¥ TBOPUYECKHE CITOCOOHOCTH, HPAaBCTBEHHBIE KA4E€CTBA.

OCHOBHBIMH 32/1a49aMM SIBJISIFOTCS

- YKpEIIeHUE 3J0pPOBbs MIKOJILHUKOB IMOCPEICTBOM Pa3BUTHUS (U3HUECKUX
KA4eCTB;

- pa3BUTHE IBUTATEJIbHBIX PEAKIUI, TOUYHOCTH JBH>)KEHUS, TOBKOCTH;

- pa3BUTHE KOMMYHUKATUBHBIX YMEHUI;

- pa3BUTHE NPUPOIHBIX 33JaTKOB U CIOCOOHOCTEH JleTel;

- Pa3BUTHE T0OPOKENATENLHOCTH, TIOBEPUSI U BHUMATEILHOCTH K JIFO/SIM,
TOTOBHOCTH K COTPYJAHUYECTBY U APYkKOe€, OKazaHUE MOMOIIU TEM, KTO B HEH
HYX/1a€TCHl.

Ilnanupyembie pe3yJbTaThl 0CBOeHHS NporpaMmmbl «IloaBmKHbIE
UTPbI»

JIMYHOCTHBIE!

- MOTHBAILIMOHHASI OCHOBA HA 3aHSTHUSAX MOABUKHBIX UTD;

- yaeOHO-TI03HABATEILHBIN HHTEPEC K 3aHATUSM MOABUKHBIX UTP.

PeryasitTuBHbIe:

- YMEHUS IPUHUMATh U COXPaHATh yueOHYIO 3a/1auy, HalpaBJIEHHYIO Ha
dbopMHpoOBaHUE U Pa3BUTHE IBUTATEIbHBIX Ka4€CTB (CKOPOCTHO-CUIIOBOM
HaIpaBJIECHHOCTH);

- INIAHUPOBATh CBOU JEHUCTBUS IIPU UTPE;

- YUUTHIBATH NMPABUJIO B TUIAHUPOBAHUHU U KOHTPOJIE CIIOCO0A pelIeHUs;

- aJICKBATHO BOCIIPUHUMATh OLEHKY YUUTEJIS;

- OLICHUBATh NMPABUJILHOCTD BHITIOJTHEHUS JIBUTATEIIbHBIX JEHCTBUI.

ITo3HaBaTe/bHbBIE:

- OCYIIECTBIISATh AHAJIN3 BBIIIOJTHEHHBIX ICUCTBUN MPU UTPE;

- aKTMBHO BKJIIOUATHCS B MPOLECC BBHIMOIHEHUS 3a/JaHU;

- BBIP@)KaTh TBOPUECKOE OTHOIIECHHUE K BHITTOJTHEHUIO 3aJJaHUM.

KoMMyHHKaTHBHBIE!

- YMEHHE CIYLIATh U BCTYNaTh B JUAJIOT C YUYUTEIEM U yUAILIMMUCS;

- y4acTHE B KOJJIEKTUBHOM OOCYK/ICHHUHU.

OxxugaeMbie pe3yJibTaThbl:

- y 00y4Jaromuxcs Ha4yaabHOM MIKOJIBI TOJKHA OBITh BhIpaOOTaHa
NOTPEOHOCTh K CUCTEMATUYECKUM 3aHATUSAM (PU3NYECKUMU YIPOKHEHUSIMU U
MOABUKHBIMUA UTPAMH.



- chopMupoBaHO HaYATBHOE MPEACTABICHHUE O KYIbTYpE ABUKCHUU.

- MJIAJIIIKME IIKOJbHUKHU CO3HATENIbHO MPUMEHSIET GU3NUECKUE YITPaKHEHUS
JUTSl IOBBILIEHUSI PAOOTOCTIOCOOHOCTH, OpPTraHU3aIMU OTJbIXa U YKPETUICHUS
310POBBSI.

- (popmupoBaHue U yriryOJieHHe 3HAHUHM O MOJABUKHBIX UTPAX.

- yMeHue paboTaTh B KOJUIEKTUBE.

- CHIDKEHHUE 3a00J1€Ba€MOCTH IIKOJbHUKOB.

- CHIDKEHUE TICUX0AMOIIMOHATBHBIX PACCTPOUCTB.

DopMBI M PEeKUM 3aHATHI:

3aHATHUS TIOJIHOCTHIO MIOCTPOCHBI HA UTPOBBIX OOYYAIOIINX CUTYAIUIX C
WCITOJIb30BAaHUEM CITOPTUBHOTO HHBEHTAPS U 0€3 HETO, MPOBOISITCS Ha CBEKEM
BO3/1yXx€ (B 3aBUCHUMOCTH OT IOTOJIbl).

3aHATHS IO BHEYPOUHOM JEATEIbHOCTU MPOBOSTCS MOCIIE BCEX YPOKOB
OCHOBHOTO PaclucaHus, MPOIOJKUTETLHOCTD - 40 MUHYT.

Ha BHeypounyto aestenbHOCTh «[loaBuxkHbIe UTpb» 0TBOAUTCS 70 yacos (2
gaca B HEJIEIIIO).

JlanHast mporpamma paspadoTaHa CpokoM Ha 1 roj.

J1ist 3aHATUI crienuaibHOTO HHBEHTAps HEe TpedyeTcs.

dopma noaBeeHUs1 HTOTOB PadOThI — UTPHI 110 BEIOOPY AETEH C
cOOJII0/IEHUEM TMPABUJL.

Conep:xkanue 3aHATHIL.

BBojgHas yacTh 3aHATHSL.

Opranuzanus AeTei, pa3orpeBaHue, COBEPIUICHCTBOBAHUE B PA3IMUYHbBIX
nocTpoeHusix. irpel HampaBlieHbl Ha pa3BUTHE BHUMaHMS, ObICTPOTHI PEAKIUH,
opueHTUPOBKH. OHU HE JOJIKHBI OBITH MPOAOKUTEITHHBIMHU.

OcHOBHafl YaCTh 3aHATHSL.

Camble pa3iInyHbIe 33]]Ja4l BOCIUTATEILHOIO U 00pa30BaTEIbHOTO XapaKTepa, B
TOM YHCJIE€ U HAa COBEPLICHCTBOBAHUE JIBUTATEIbHBIX YMEHHUI U HaBBIKOB. B
MPOLIECCE UTP JIETH YyUaTCs BBITOIHITH ONPEACIEHHBIN alrOpUTM 3a1aHHM,
UTPOBBIX CUTYyallui, HA 3TOH OCHOBE (POPMYIIUPOBATH BHIBOJBI.
3akI0unTeIbHAS YACTh 3aHATHI.
CHMIXEHUE HAarpy3Ku, OPraHM30BaHHOE OKOHYAHUE 3aHATHUSI C COXPAHEHUEM Y
yyalluXxcsl IPUATHOTO BrieyatyieHust 00 ypoke. [lonroroska k nocienyroumemy
3AHSTUSIM.

[Ipu npoBeeHUM 3aHATHIT MOKHO BBIJICJIUTH JIBA HAITPABJICHUSL:

- 03JIOPOBUTEIbHAS HAMIPABIEHHOCTH, 00ECIICYNBAIOIIAS HAPSAY C
YKPEIUICHHEM 3/I0POBbSI aKTUBHBINA OT/bIX, BOCCTAHOBJICHUE WJIU MOJIEPKAHUE HA
OTNITUMAIFHOM YPOBHE YMCTBEHHON PabOTOCTIOCOOHOCTH;

- MIOBBIIICHHUE IBUTATEILHON MOATOTOBIEHHOCTH yYallIMXCsl, OTBEYAIOIEH
TpeOOBaHUSIM yU€OHON MPOTPAMMBI.

Conep:xaHue pa3ieioB NIPOrpaMmbl

1. Urpbl Majioi NOABUKHOCTH.

- Uepbl HA Op2aHUu3ayUlo 0emeti, pazocpesanue, CO8ePUEHCMBOBAHUE 8
paznuuHvlx nocmpoenusx: «Tel MmeaBens He Oyau!y, «Bo3ayliHbi mapy,
«Tumunay, «Kapasait», «Kotuk k neuke nogomen», «lllen koponsb no gecyy,



«PoBHBIM Kpyrom», «/laBaiite BMmecte ¢ Hamu!», «9T0 a!», «PydKkn-HOXKKN»,
«PpI0OKH B 03epe», «BoasHony;

- Uepvl HA pazeumue BHUMAHUs, 80CNPUAMUSL, namamu. «Yragau 1o
rojocy», «CbenooHoe-Hecheno0H0eY, «JleTaer - He neraeTy», «Koneuko»,
«3arnpenieHHoe JBuxeHue», «OBoum u Gpykro», «Haliaum u npomonuu!»,
«Crom!», «KTo ymen?». «beperu pyku!» («3amopoxy»), «Haitau msau!», « Tuk-
Tak-TyK!», «XJonku», «KoJmak Mol TpeyrojabHbIi», «YeThIpe CTUXUMNY,
«3epkanoy, «JleHb — Houb»

2. Urpsl cpeaHeil M BLICOKOI HHTEHCUBHOCTH (Ha pa3BUTHE
JIBUTATEJIbHBIX KAU€CTB).

«Cankny, «[Ipsarkuny», «CBOO0AHOE MECTOY, «3eBakay, «[ opsuas
Kaproikay, «CoBymika», «L{Beta», «benble Measenn», «I'ycn», «¥Y Measens Bo
oopy», «Ilerymkuy, «Ilnatouex», «Kto OpicTpee 10 daaxka?»

3. Urpsl o BLIOOPY JeTeli ¢ co0JII01eHueM PaBUJL.

Y4eOHO-TEeMATHYECKNH TIJIaH

Ne Tema Koa-Bo
4acoB
| yeTBepTH
1 1. Urpb1 MaJjioii NOABHKHOCTH: 184

- Ha OpraHu3aIuIo JIETeH, pa3orpeBaHue, COBEPIICHCTBOBAHUE B
Pa3IMYHBIX TOCTpOeHUAX: « Thl MenBenst He Oyu!»,
«BoznymHelil mapy, «KoTuk Kk neuke nojporieny, «Kapaaiy;

- Ha pa3BUTHE BHUMAaHUs, BOCTIPUITHS, TaMITH: « TUIIHAY,
«Koneukoy, «3anpenieHHoe ABWKeHHe», «Halau u npomoran!».
2. Urpsbl cpeaHeii M BHICOKOM MHTEHCMBHOCTH (Ha pa3BUTHE
JNBUraTelbHbIX KauecTB): «Cankuny, «[Iparkuy», «CBoboaHOE
MECTO», «3eBaKay.

Il yeTBepTH

2 1. Urpsl MaJioi OABUKHOCTH: 164
- Ha OpTaHU3alMIO JETeH, pa30rpeBaHue, COBEPIIICHCTBOBAHUE B
paznuuHbix noctpoeHusix: «Illen koposb no necy», «JlaBaiite
BMeECTe ¢ HaMU!», «PyUYKU—HOKKIN»;

- Ha pa3BUTHE BHUMAaHMS, BOCOPUATHS, TaMsATh: «CTor!»,
«CpenobHOe-HEChem00H0eY, «KTO yiien?y.

Hrpsl cpeaHeii 1 BHICOKOH MHTEHCUBHOCTH (HA Pa3BUTHE
JBUTATENBHBIX KauecTB): «KTo ObicTpee 1m0 durakka?y,
«IImaTouexy.

1l yeTBepTH

3 1. Urpsl MaJi0il NOABUKHOCTH: 21y
- Ha OpraHu3aluio JeTe, pa3orpeBaHue, COBEpIUICHCTBOBAHUE B
Pa3IMYHBIX TOCTPOEHUSX . «PyUKn-HOXKKNY», «POBHBIM Kpyromy,
«310 a!», «Tuk-Tak-TyK!», «Kosmak Mol TpeyroabHbI»;

- Ha pa3BUTHE BHUMaHUs, BocpusTusi, naMatu: «Kto ymen?y,




«beperu pyku!» («3aMmopoxy»), «Jletaet - He neTaeT», «Yranan
10 TOJIOCY», «XJIOTKW.

2. Urpsbl cpeaHeii M BHICOKOW MHTEHCMBHOCTH (Ha pa3BUTHE
JBUTATENBHBIX KauecTB): «besbie Mensenn», «MeTKo B LIeTbY,
«I'yemy, «lleTymkmy.

IV yerBepTh

4 | 1. Urppl MaJI0i MOABUKHOCTH: 134
- Ha OpraHU3aIlIo JeTeH, pa3orpeBaHue, COBEPIIICHCTBOBAHUE B
pasTUYHBIX TOCTPOCHUSX . «PhIOKHU B 03epey, «UeThipe cTuxum»,
«BopasHoiiy;
- Ha pa3BUTHE BHUMAaHUsI, BOCIIPUSTHS,
namsiTu: «3epkanoy, «Haliau msa!y.
2. Urpsbl cpeaHeidi m BBICOKOH MWHTEHCHMBHOCTH (Ha pPa3BUTHE
JIBUTaTeNbHBIX KadecTB): «L[BeTay, «I'ycu», «Y wMeaseas BO
oopy».
5 | Urpsl no BeIOOPY fAeTel ¢ COOMI0ACHNEM TPABHIL 2y
KajiennapHo — remaTuyeckoe nJIaHUpPOBaHHE
Ne Conep:xanue 3aHATHA. Koa- | Jlara
HasBanue urpsl. BO
4acoB
| yeTrBepTH 18
1 1. «Ts1 MenBens ve Oynu!» 4y,
2. «Camkm
3. «TummHay
2 1. «Bo3mymnslii map» Su.
2. «[IpsTm».
3. «Koaeuko»
3 2. «KoTuk K meuke moomesny 4y,
3. «CBo0OogHOE MECTOY
4, «3anpenieHHOe ABUKECHUE)
4 1. «Kapapaii» Sy,
2. «3eBakay»
3. «Haiinu u npomoun!»
Il yeTBepTH 164
1 1. «len koposb MO JECY» 34
2. «Kto 6pIcTpee 10 dhaxka?y
2 1. «Crom!» 49
2. «JlaBaiiTe BMecTe C HaMu!»
3 1. «IImatouex» 34
2. «CpemobHOC-HECHeT0OHOC)




4 [loaroroBka CIIOPTUBHBIX HOMEPOB K HOBOTOJHEMY 44
pa3IHUKY.

5 1. «Pydku-HOXKKH» 24
2. «Kto ymen?»

1l yeTBepTH 214

1 1. «Pyuku-HOXKN» 34
2. «benble MenBean
3. «Kto ymen?»

2 1. «PoBHBIM Kpyrom» 34
2. «MeTKO B LIETbY»
3. «beperu pyku!» («3aMopoxy»)
[TonroroBka k npa3gHuKy «23 ¢deBpansny. CTpoeBoit 34
CMOTp TIECHHU U CTPOSI.

3 1. «Ortoal» 3u
2. «'ycn»
3. «Jleraet — He neTaeT»

4 1. «Tux-tak-Tyk!» 24
2. «Yramail mo roiocy»

3) [TonroroBka CHOPTUBHBIX HOMEPOB K MPA3THUKY «8 24
MapTay.

6 1. «Tux-tak-Tyk!» 24
2. «Yramail mo rojocy»

7 1. «Konmak MO TpeyroabHbIN» 34
2. «llerymxkm»
3. «XJTOTKm»

IV yerBepTh 13y

1 1. «PwiOku B 03epe» 44
2. «'ycm»
3. «3epkanoy»

2 1. «Yetsipe cTUXUN» 24
2. «llBera»

3 [ToaroToBKa CIOPTUBHBIX HOMEPOB K MPA3AHUKY «9 44
Mas».

4 1. «Bonsuoi» 34
2. «Y MenBens Bo 6opy»
3. «Haitnm msta!»

1 Wrpsl 0 KEeTaHUI0 AETEN. 29

Hcnonb3yembie HCTOYHUKH:
AnTonoBa FO.A. «Jlyulire cnopTUBHBIE UTPHI ISl AETEU U poauTenein». M.
«Pumnon
Knaccux» 2006 rox;
- JIntBuHoBa M.®. Pycckue Hapoansie urpsl. Mocksa, /IIpocsemenue/ 2011.




- [TankeeB U. Pycckue Haponnbie urpel.- Mockaa, 2010.
HayuHo-npaktudeckuii xypHai «3aByd HadaabHOU mKOIb» Ne 2 2011 rog
HuTepHeT — pecypcsl

http://vashechudo.ru/

http://shastovskaya-school.sov-link.ru/

http://www.prodlenka.org/

http://www.ymbaby.ru/

http://games.kolossale.ru/

IIpuioxenue.

Hrpbl Mmaioil NOABUKHOCTH.

«Tb1 MenBensi He Oyau!»

Jetn 006pa3yroT KpyT, B3SBIIUCH 32 PYKHU. XOPOBOJAOM HIYT IO KPYTY
BMECTE C IIEeJJaroroM, KOTOPBIA MPOU3HOCHUT TEKCT.

Kaxk Ha ropke cHer, cuer U o ropkoii cHer, cHer. (IloBopaunBatorcs B
00paTHYIO CTOPOHY, UAYT XOPOBOJIOM. )

N non enxoit cHer, cHer, 1 Ha enke cHer, cHer. (MayT k 1ieHTpy Kpyra.)

A non enkoy ciiut meaBenb. Tuiie, tume! He 0ynu, Csiap Ha MecTo, He
mymu! (ITpucaxuBarorcs Ha KOPTOYKH. )

«Bo3aymHbIi map»

Jletn 006pa3yroT KpyT, B3sBIIUCH 3a pyKU. BMecTe ¢ megarorom uayT mno
KpyTy.

C mamoit B MarasuH xoauiu, [llap Bo3ayliHbIi TaM KyIUJIK.

bynem mapuk HagyBath, OyneM ¢ HIAPUKOM UTPaTh.

(OcTanaBiauBarOTCs, MOBOPAUYMBAIOTCS JUIIOM B LICHTP KpyTa, AepKaTcs 3a
PYKH, BBIMIOJHSIOT «IPYKUHKY».) [llap Bo3aymiHbIM, HagyBaiics! [ap
BO3/YIIHBIN, pa3nyBaiics!

(Mnyt Ha3zan MalleHbKMMM IIIaraMu - HaJlyBaroT 11ap.) HamyBaiics 60JbIiown.
Ja ne nonaiicsa! (Xnonarot B nanomu.) [lap Bo3nyuiHeiil yneren, Jla 3a nepeBo
3anen U... nonnyn!

[TogHrMarOT pyKH, IOKAYNBAIOT UM U3 CTOPOHBI B CTOPOHY; 3aTEM CTaBSIT
PYKH HA MOSC, MEAJIEHHO NPUCENAIOT, TPOU3HOCA: «LLI-mr-mr-mm».

«KoTHK K nmeuke noaoumesn

Jletu o0pa3yloT KpyT, B3sBIIUCH 3a pyKU. BMecTe ¢ negarorom uayT Mo
KpYTY.

Kotuk k neuke nonomesn, KoTuk k nedke moaomed.

["opmiok kammu oH Hameln, ['opiiok kamu tTam Hamen. (MayT no kpyry B
JIPYTYIO CTOPOHY, B3SIBIIUCH 33 PYKHU.)


http://infourok.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Fshastovskaya-school.sov-link.ru%2F
http://infourok.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Fwww.prodlenka.org%2F
http://infourok.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Fwww.ymbaby.ru%2F
http://infourok.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Fgames.kolossale.ru%2F

A Ha neuke kainauu, OX, BKycHbI U ropssun! (OcTraHaBiIMBarOTCH,
IIOBOPAYMBAIOTCS JIMLIOM K LIEHTPY Kpyra, XJIONar0T B JIaI0IIIH. )

[Tuporu B neun nexkyrcs (BBINOJIHAIOT HAKIOH BIEPE, PyKH BIEPEN, JIAJJOHU
BBEPX),

Onu B pyku He narorcs. (BeimpsamMistores, npsyyT pyKy 3a CIIUHY. )

«ea kopoJb Mo Jjiecy»

JIeTH CTaHOBSITCS B KPYT, B3SIBLIUCH 32 PYKHU.

[Ien kopons o necy, o necy, o necy. (Xoap0a 1o kpyry.)

Hamen cebe mpunneccy, [Ipuniieccy, npusnieccy.

Hagaii ¢ To00i1 nonpeiraem, [lonpsiraem, nonpeiraeM. (IIpskkn Ha IBYX
HOTax Ha MecCTe.)

N noxxxkamu noapeiraeM, [loapeiraem, noapeiraem. (BeiOpacsiBaroT npsimbie
HOTH BIIEpeE.)

N pyukamu noxsonaeM, [loxmonaem, noxsnomnaem. (X10marT B JIaJOIIIH. )

N noxxxkamu notomnaem, [lotonaem, noronaem. (TonaroT HOramu Ha MecTe. )

«TummHa»

Jletn uayT B 00X0/1 IJIOIIAKHA B KOJIOHHE TIO OJHOMY.

TummHa y npyna, He xosbimercs Boja,

He mymar kampIly. 3achlaite, MajbIIIy.

Ha nocnennune cioBa 0cTaHaBIMBAIOTCS, IPUCENAIOT, HAKJIOHAIOT I'OJIOBY U
3aKpbIBAIOT I1a3a Ha 10 cexyH.

«POBHBIM KPyrom»

JleTu, B3SIBIIKUCH 32 PYKU, PUTMHUYHO UIYT MO KPYTY, UATAs] CTUXOTBOPEHHUE.

PoBubIM Kpyrom [pyr 3a apyrom

MBI uaeM 3a marom mar.

Croit Ha mecte! [[py>XxHO BMECTE

Cnenaem BOT Tak!

C OKOHYAaHMEM CJIOB OCTAaHABIIMBAIOTCS U TOBTOPSIOT IBU)KEHUE, KOTOPOE
MOKA3bIBAET YUUTEND, HATPUMEP TOBOPAUUBAIOTCS, HAKIIOHAOTCSA, IPUCENAIOT U
T.IL.

«¥Yraaau mo roJyocy»

Urparoiye cToAT no Kpyry; BOASIIUN BBIXOJUT B CEPEAUHY, 3aKPbIBACT
rna3a. Jletu uayT 0o Kpyry, 4Uutasi CTHXOTBOPEHHUE.

MBI HEMHOXKO NOPE3BUINCH, [10 MecTam Bce pa3MECTUIIHCH.

Tw1, Anemra (Harama), otranaii, Kto mo3Ban Tebs1, y3Haii.

C OKOHYAaHMEM CJIOB AETH OCTAHABIIMBAIOTCS. YUHUTENb OKA3bIBAET HA KOTO-
HUOYIb U3 Urparoux. TOT Ha3bIBAET BOASAIIETO MO MMeHU. Boasumii, He
OTKpBbIBas ria3, JOJKEH OTraJaTh, KTO €ro no3Bail. Eciau oTraibiBaeT - OTKPBIBAET
rjiaza ¥ MEHseTCsl C HUM MecTamu. Ecnu ommbaercs - CHOBa 3aKpbIBaET Iiiasa.
Hrpa nosropsiercs. JleTu uayT no Kpyry B Apyryro CTOPOHY.



«CbenodHoe-Heche100H0e)

Jletu cTosT B Kpyry. Bomsmmii roBOpUT 3alyMaHHOE UM CJIOBO M OpocaeT
M9 OHOMY |3 neTeil. Ecnu 3aayMano uTo-HUOYAh checTHOE ((DPYKTHI, OBOIIIH,
CJIaJIOCTH, MOJIOKO U JIp.), TO peOCHOK, KOTOPOMY OpOCHIIN MsT4, TOJKSH MOHMAaTh
ero («cwecThy»). Eciiu cimoBo 0603HayaeT 4To-HUOYIb HECheI0OHOE, MY JIOBUTh
Henb3s. PeOeHOK, He CIIPaBUBIIHMIICS C 3alaHUEM, CTAHOBUTCS BOJISIINM, U UTPa
MIOBTOPSIETCSL.

«Jleraer - He JieTaeT» JleTu cafsITCA WIM CTAHOBSTCS MOJYKPYTOM.
Benymnii Ha3pIBaeT pa3nuuHble PpeaMeTsl. ECiau 3To TO, 4TO JIeTaer, 1eTu
IIOAHUMAIOT PYKH BBEPX WJIM B CTOPOHBI; €CJIA TO, YTO HE JIETAET, ONIYCKAOT PYKHU.
Benymuii MokeT CO3HATETHHO OMIMOATHCS B IBUXKEHUSX, MHOTHE, MTOpaXasi emy,
TOK€ MOTYT OIIMOAThCs. 3a7aua AeTeH - yAepKaTbCsl U HE JOMYCTUTh OIIMOKH.

«KoJuseuko» JleTu cToAT B Kpyry, a BOAAIINN BHYTpU Kpyra. B maioHsx on
JIEPHKUT KOJIEYKO, KOTOPOE HE3AMETHO MBITACTCA MEPEAATh KOMY-TO U3 JIETEH:
JaI0IIKaMH, CJIO)KEHHBIMU JIOJOYKOM, 110 0YEPEN PACKPHIBAET JIAIOIIKU JETEH.
JleTn BHUMATENBHO CIEAAT 3a IEMCTBUSIMUA BOISIIETO M CBOMX TOBapuilen. Tor,
KOMY JIOCTaJI0Ch KOJICUKO, HE JI0JIKeH BbaTh ce0s. [1o curnanmy Boasiiero:
«Koneuko, KoIe4Ko, BBIMAN HA KPBUICUKO!» - peOCHOK ¢ KOJIEYKOM BhIOETAET B
LEHTP KpyTra U CTAaHOBUTCS BOAAIINM. ECiu et 3aMEeTUIM y HErO KOJIEUKO J10
CUTHAaJA, TO HE ICKAIOT B KpyT. Toraa urpy npoaosnKaeT nIpeKHUN BOASIIUN.

«JlaBaiiTe BMecTe ¢ HAMH!»

JleTu cTosiT BpacchlliHyto. Bocniurarenb BMECTe ¢ JE€TbMHU NPOU3HOCUT TEKCT
Y MOKa3bIBACT JIBUIKCHMUSI.

JlaBaiiTe BMecTe ¢ HaMu (ITOJHUMAIOT PYKH B CTOPOHBI )

IToronaem Horamu (TOMarOT HOTAMH, CTOSI HA MECTe),

[Toxnomaem B jafomu (XJI0MarOT B JIAJOIIIH ).

Ceroanst neup xopomuii! (ITogHUMAIOT IPsIMBIE PYKH BBEPX - B CTOPOHBI. )

«3J10 a1!»

VYyuTenb MOKa3bIBAET AETSIM, KaK HAJI0 BBINOJIHATH ABUKCHUS,
BBIPA3UTENBHO MPOU3HOCUT TEKCT. [[€TH BBIMOIHAIOT ABUKEHHUS, OIpaXKas
B3pOCJIOMY.

Oto rna3ku. Bot! Bot! (IToka3biBatoT cHavasa JIeBblid, IOTOM MpaBbli IJ1a3.)

Oro ymku. Bor! Bot! (bepyTcst cHayana 3a JieBoe yxo, HOTOM 32 ITPaBoeE.)

910 Hoc! 1o pot! (JIeBoit pykoil MOKa3bIBAIOT POT, TPAaBOM HOC.)

Tam cninnaka! Tyt xxuBot! (JIeByro 1aiomiKy KiaayT Ha CIKHY, IPaBYIO Ha
JKHBOT. )

Oto pyuku! Xnom, xyon! (Ilpotsarusaiot 06e pyku, ABa pas3a XJoMNaror.)

Oto noxku! Tom, Ton! (Knagyt nagonu Ha 6eapa, 1Ba pa3a TOMAIOT. )

Oi1, ycranu! Bertpem 100. (ITpaBoii 1aq0HBI0 MPOBOSAT 110 J10Y.)

«Py4YKH-HOXKI»



JleTu cToAT BpacChlIHYIO 10 3ai1y. BocnuraTens NpOU3HOCUT CI0Ba TEKCTa
Y TIOKAa3bIBAET JBUKEHUA. JIeTH BBIMOIHSIOT.

Bce 3axnonanu B nagomu pyxHee, Becenee! (XomaroT B J1a0IIIH. )

3acTtydanu Hamu HOXKH ['pomue u O6bicTpee! (CtyyaT HOramu.)

[To xonenoukam yaapum Tuine, Tuiie, Tuiie! (XgomaroT M0 KOJEHKAM. )

Pyuxku, pyuku nogHumaem Beiine, Boiie, Boiiie! (MeaieHHO NOTHUMAIOT
pyxn.)

3aBepTeNnCh HALM PYYKH (TOBOPAYMBAIOT KUCTU BIIPaBO-BJIEBO), CHOBa
onyctunuck. ITokpyxkunuce, Nokpyxuiuchk M ocraHoBUIUCH (OIyCKAIOT PYKH).

«3anpenieHHOE IBUKEHUE)

Urparomue o0pa3yroT kpyr. BocniuraTtens 3apaHee ycaaBIuBaeTCsa ¢ HUMH,
KaKoe JABM)KEHUE HENb3s JIeJ1aTh, HallpUMeEp pUCceaaTh, XJIONaTh B JIaJ0UIH,
MaxaTh pyKaMmH. 3aTeM 0]l My3bIKYy [TOKa3bIBAET Pa3INYHbIE IBUKEHUS, KOTOPbIE
JIE€TU JOJIKHBI B TOUHOCTH NOBTOPUTH. UeM pazHoOOpa3Hee 1 3a0aBHEE 3TH
JBUKEHMSI, TEM UHTepecHee urpa. Ilegaror Moker moka3aTh 3alpeliEeHHOE
JBUKEHHE - TOT, KTO [0 HEBHUMATEIbHOCTU IIOBTOPUT €r0, I0JKEH CIUIACATD,
CIETh WJIM POYECTb CTUXOTBOpEHHUE. Irpy MOYKHO yCIIOKHUTB: JOTOBOPUTHCS O
TOM, YTO €CTb JIBa JBUKEHUS, KOTOPBIE TOBTOPSAThH HEJb3sl, @ BMECTO HUX HAJ0
nenarb apyrue. Hanpumep, korga neiaror KJaJaeT pyKy Ha 3aTbUIOK, I€TU JOJIKHBI
IPUCECTh, CKPECTUB HOT'HM, a KOTJIa OH HAKJIOHSAETCS BIEPE] - IBa pa3a XJIOMHYTh B
MED (11078

«OBo1M ¥ GpYKTHD JleTH CTOAT IEPEHTIOM WIIA BPACCHIITHYIO IO 3aIly.
[legaror Ha3pIBaET pa3aMYHbIE OBOIIU (A€TH AOJKHBI OBICTPO MPHUCECTDH) U
bpykThl (MOAHATH pyKH). Te, KTo ommbest, nenaroT mar Baepea. [lodexnarT neru,
CZeJIaBIIINE MEHbIIIE OIIHOOK.

«C n1oopbIM yTpOM!»

JleTn cToAT BpacchlmHyo 1o 3aiy. [lemaror mporoBapuBaet ciaoBa TeKCTa U
MOKAa3bIBAET JIBUXKEHUSI, IETU TTOBTOPSIOT.

C noGpeim yTpoMm, rnazku! (Yka3aTeabHbIMU MaJblaMU MOTJIAKUBAIOT
BEKU. )

Bro1 npocHynucs? (CoeAMHUTD yKa3aTeIbHbIA U OOMBIION MaIbIbl 00enx
PYK, ClIeJIaTh U3 NaJbLEB «OMHOKIIBY U TOCMOTPETH B HETO. )

C noOpeim yTpowm, yiiku! (JIagoHsmMu noriaaxuBaTh yIIIu. )

Bro1 npocHynucs? (PacctaBuTh manblibl, MPUIOKUTD JaI0HH K YIIIaM -
«YeOyparikay.)

C no6peim yTpom, pyuku! (I[lornagute TO OAHY, TO IPYTYIO PYKY.)

Bo1 npocHynuck? (X10MKH B J1aI0IIH. )

C no6psiM yTpoM, HOKKHU! (ITormaguth KOJIEHKH. )

Be1 npocuynucs? (IloTonate HOoramu.)

C noOpeim yTpom, connie! ([IoaHsITh pykH, TOCMOTPETh HA COJIHIIE. )

A npocuynachk (ripocuyiics)! (ITocmoTpeTs BBEpX.)



«Haiian u npoMouun!»

JleTu CTOST B IIepeHTe JIUIOM K BocniuTaTento. OH npejiaraet um
MOBEPHYTHCS U 3aKPBITh I71a3a, a CaM B 3TO BpeMsl MPsSUET KaKOH-HUOYAb PEAMET.
[To curHany neTH MOBOPAYMBAIOTCS, OTKPHIBAIOT TJIa3a U MPUCTYIAIOT K MTOMCKaM
CIIpsATAaHHOTO TpeaMeTa. ToT, KTO Hallles MpeaMeT, MOAXOIUT K BOCITUTATEIIO U
THUXO, HA YXO TOBOPHUT, T'/ie OH ero Hamien. Eciu o He ommbces, TO OTXOIUT B
cropony. Urpa npoiomkaeTcst 10 TeX Mop, MOKa BCE JIETH HE HAWAYT MPEIMET.

«Cromn!»

Bce urparonme cTaHOBSTCS HA JUHUH, TIPOBEIECHHON BIOJIb OHOU CTOPOHBI
iomaakd. Ha mpoTruBOIONOAKHOM CTOPOHE KPYKKOM (IMaMeTp ABA-TPHU Iara)
0003HavaeTcs JOM BOJAIIETO, KOTOPbIA CTOUT CIIMHOM K JIETSM U TOBOPUT:
«bbictpo maraii! Cmotpu He 3eBaii! Cton!». [Toka oH TOBOPUT, AETH 1IAraroT
Briepen. Kak tonpko npousnecet: «Cron!» - ocranaBiauBaroTcs. Boasmmii
CMOTPHUT: KTO HE YCIIEJl 3aMEPETh HA MECTE U LIEBENbHYJICS? Ha3bIBaeT 3TuX nerei
- OHH BO3BpAILlaIOTCS HA UCXOAHYIO JIUHUIO. 3aT€M BOASLIUMN CHOBA
MMOBOPAYMUBAETCS CIIMHOM K UTPAIOIIAM U TOBOPUT: «bricTpo miaraii!». Bee
IIPOOJDKAIOT IIAraTh BIEPE, HAUUHAS C TOTO MECTa, I'/I€ UX 3aCTajl CUTHAI
«Cron!». BepHyBIHecs Ha HCXOAHYIO JIMHUIO IBUTaroTcs ortyaa. Urpa
IPOAODKAETCS A0 TEX MOp, MOKa KTO- HUOY b U3 JETel He MOI0MAeT OJIM3KO K
BOJSIIEMY U HE BCTAHET B €r0 JIOM paHbliie, 4eM oH ckaxet: «Cron!». Tot, KoMy
9TO YJACTCsl, CTAHOBUTCS BOJSIIMM.

«KT0 ymen?»

JleTu cToat KpyroM uiam nojykpyrom. [lemparor npeayiaraet oqHoMy
peOeHKy 3alIOMHUTD T€X, KTO HAXOAUTCS PAJOM (MATh-IIECTh YEJIOBEK), a 3aTeEM
BBINTH U3 KOMHATHI WJIK OTBEPHYTHCS U 3aKPBITh ria3za. KTo-To U3 nerei npsyercs.
Bocnurarens cnpammuaet: «Otragaii, kto yuen?». Ecnu pebeHok oTraiaer, To
BbIOMpAeT KOoro-HuOyab BMecTo ce0s. Ecnu ommbercs, To CHOBa OTBOpauMBaEeTCs
W 3aKpbIBAET IJ1a3a, a TOT, KTO MPSATAJICS, BO3BPAIIAETCS HA CBOE MECTO.
OTraapiBaroIIMi T10KEH €ro Ha3BaTh.

«CB000OIHOE MECTO»

Urparomue cuasat no kpyry. llemaror BeI3bIBaeT AByX pSIAOM CUIAIIMX, OHU
CTaHOBSITCS CIIMHOM JPYT K JIpYTy U no curHainy: «Pas, aBa, Tpu, 6eru!» - 6eryt B
pa3HbIe CTOPOHBI 32 KPYTOoM, TOOETaI0T IO CBOETO MECTa U cafsaTcs. B3pocibiii u
JIETH OTMEUAIOT, KTO TIEPBBIH 3aHsJT CBOOOHBIC MeCcTa. 3aTeM BOCIIMTATEIIb
BBI3BIBACT JBYX JIETEH, M UTPa TIOBTOPSETCA.

«beperu pyku!» («3amopoxy»)
Urparoniye o6pa3yroT Kpyr, CTOSI HA pACCTOSTHUU OJTHOTO IIara Jpyr ot
npyra. [lenaror BeIOMpaeT BOJAIIETO, KOTOPBIN BCTAET B cepenune kpyra. [letu



BEITSITHBAIOT PYKH BIiepe JTagoHsmu BBepx. [lo curnany negarora: «beperu
pyku!» - BOISIINIA CTapaeTcsi KOCHYTHCS JIaIOHeH OHOTO U3 urpatonmx. Kak
TOJIKO CTOSIIUI B KPYTY 3aMETHUT, UTO BOJSIINIA XOUET KOCHYTHCS €r0 PYK, OH
TOTYAC MPSYET UX 3a CIUHY. Te JeTH, 0 JTa0HEeH KOTOPHIX BOISIINN BCE-TaKu
TOTPOHYJICS, CYMTAIOTCA MTpourpaBmuMu. Korga Oyner ABoe-Tpoe MpourpaBIlInX,
BOJISIIINN BBIOUpPAET BMECTO ceOs1 APYyroro (HO HE U3 YUCTIa TPOUTPABIIIHX ).

«Haiign msau!»

Bce urpatomue BCTarT B KpyT BIUIOTHYIO APYT K APYTY JIMIIOM K LIEHTPY.
OnuH peGeHok (TIo BRIOOPY Meaarora) CTAaHOBUTCS B IIEHTP — 3TO BOZSIITHIA.
Urparomue nepxat pyku 3a ciiiHoi. OJHOMY M3 HUX NeAaror JaeT B pyku msd. C
TOr0 MOMEHTA JIETH HAaUMHAIOT NIEPEIaBaTh €ro Apyr ApYry 3a CHUHOM.
Wrparomuii, CTOAINAN BHYTPH KPyra, CTapaeTcs yrajaarb, y KOro Ms4. /[ins storo
OH MOJKET MONPOCUTH JTKOOO0T0 MT0KA3aTh CBOM PYKH, cKa3aB eMy: «Pyku!».
PeGeHok MrHOBEHHO IIPOTATMBAET 00€ PYKH BIEpe JaAOHAMHU KBepxy. ToT, y
KOI'O OKa3aJICsl Msi4 MJIM KTO YPOHHII €T0, CTAHOBUTCS B LIEHTP, @ HA €r0 MECTO UIET
BOISIIIIUN.

«Tuk-Tak-TyK!»

Jletu cTosT Bpaccelnuyto 1o 3aiy. [lo curnany «Tuk!» Bce nenaror
HAKJIOHBI BJIEBO - BIPABO, 10 CUTHAITY «Tak!» ocTaHaBIMBAIOTCSA, @ IO CUTHAITY
«Tyx!» noanpeiruBaroT Ha Mecte. Bee curnanel noropsitores 5-8 pas. Tot, kTo
omuoCs, BBIXOAUT U3 Urpbl. [lociaenoBaTebHOCTh CUTHAJIOB IOJKHA MEHSITHCSL.
[To OKOHYaHUU UTPBI HY’)KHO OTMETUTh CAMOI'0 BHUMATEJIBHOI'O UTPOKA.

«XJIOTIKH»

Jletn cB0OOAHO ABUTAIOTCS 110 KOMHAaTe. Ha oJIMH XJIOMOK BEYIIEr0 OHU
JOJKHBI MIOJIPBITHYTh, HA J[BA - IPUCECTb, HA TPU - BCTATh C MOJAHITHIMU PyKaMu
(mormycTUMBI JTI0OBIE APYTUe BApUAHTHI JIBHXKCHUH ).

«Koamak Mol TpeyrojbHbI»

Benymuii o0bsicHSET paBuiia Urpbl: CIOBA TEKCTA OCTENEHHO 3aMEHSIOTCA
nBrxeHusIMU. Konmak Mol TpeyroyibHbIM. TpeyroyibHbIN MOM KOJIMakK. A €Clu He
TpeyroJibHbIM, To 3T0 He MOM konnak. CHavana 3aMeHsIeM CJIOBO KOJIIAaK
(moKa3pIBa€M MECTO KOJIIAKA Ha T'OJI0BE), BCE OCTAJIbHBIE CIOBA B TEKCTE
IIPOU3HOCHM; 3aTEM CJIOBO MOH (MOKa3bIBa€M PYKOM HA IPY/b), a OCTaIbHBIE
CJI0Ba, KpOME KOJIIIaK U MOM, IPOU3HOCUM; IIOTOM CJIOBO TPEYTOJIbHBIN
(moKa3pIBa€M pyKaMu TPEyroJibHUK). Teneps, NpOU3HOCSA TEKCT, 3aMEHSEM TPH
CJIOBA: KOJIIIAK, MOM, TPEYTrOJIbHBIA. Irpy MOKHO MOBTOPATH HECKOJIBKO pas,
YCKOPSIS TEMII.

«YeTbIpe cTUXUID)
Urparoiiye BBINOJHAIOT ABUKEHHS B COOTBETCTBUU C CUTHAJIAMU: «3eMJIS!»
- pyku BHU3; «Bona!» -pyku Bnepen, «Bo3nyx!» - pyku BBepX; «Orons!» -



BpallaTh pyKaMHy B Jy4e3aIsiCTHBIX U JIOKTEBBIX cycTaBax. Kto ommubaercs,
CYUTAETCS POUTPABLIUM.

«3epkajio».

[{esib UTPBI: pa3BUBATh YMEHUE MTOKA3bIBATh U MOBTOPSATH MO3bI U JIBUKEHUS,
BOCHUTHIBATH APTUCTUYHOCTD U BBIPA3UTEIBHOCTD IBUKCHUH.

Xon urpel. Urpoku HaXoAsTCA Ha TJIOMAAKE, BOASIIAN CTOUT K HUM JIULIOM.
Jletn — 3TO OTpakeHHe BOJAIIETO B 3epKaie. Boasumi «repen 3epkaiomy»
BBITIOJIHSIET PA3JIMYHBIE TTO3bI, IBUKEHUS, UIMUTAlMOHHbBIEC 1€MCTBUS
(pacuéchIBaeTcCs, MOMPABIISET OJIEKIY, CTPOUT POKULBI U T. 1.). Urpoku
OJHOBPEMEHHO C BOJSIIUM KOMUPYIOT BCE €T0 JIEUCTBHS, CTAPASICh TOYHO
MIePEIaTh HE TOJBKO KECTHI, HO U MUMUKY.

IIpaBuia urpel. Jletu JOMKHBI TOBTOPATH BCE, UTO MOKA3bIBAET BOASAINN,
KaK Oy/ATO CMOTPSATCS B 3epKao. JleTu, JomycTUBIINE OMMOKY, BEIOBIBAIOT U3
UTPBI.

«JleHb ¥ HOYBY.

[{enb urpsl: 00yyaTh AeTel YMEHHUIO OpOCaTh U JIOBUTh M.

XOJl Urphl. Y KaXA0TO U3 AeTel B pykax no msauy. [lo komanae «Jlenb!»
JIETH BBIMIOJIHAIOT 3HAKOMBIE JIBUJKEHUS C MsIYOM (OpOCKH BBEPX, BHU3, B CTEHY, B
KOJIbLI0, HAOMBAaHME MsYa Ha MecTe, B ABMKEHUU U Jp.). [To komanae «Houb!» -
3aMEPETh B TOM 1103€, B KOTOPOU 3acTaja HOYb.

Urpa npoBoaurcs 3 — 4 muH.

IIpaBuna urpel. He neuratecs, noka He nociieayetr komanaa «Jlens!». Kto
JIBUTAETCS, BHIOBIBACT U3 UTPHI.

Hrpobl cpeaHei 1 BBICOKOM MHTEHCUBHOCTH.

«3eBaka».

[{enu: ynpakHATh AeTel B IepeOpachIBaHUU U JIOBJIE Msiya IByMs pyKaMH,
pa3BUBaTh BHUMATEIIbHOCTb.

Xoa wurpsl. JIeTy BCTarOT B KPyT Ha PaCCTOSIHUM OJHOTO 111ara Apyr OT Apyra
Y HAUYMHAIOT NIepedpachIBaTh M4, Ha3bIBasi 10 UMEHU TOTO, KTO JOJIKEH €ro
J0BUTH. M54 mepeOpachIBarOT, OKa KTO-TO U3 UTPOKOB €ro He ypoHUT. ToT, KTO
YPOHMII MsT4, BCTA€T B IICHTP Kpyra U M0 33JaHUI0 UTPAIOIINX BBIMONHAET |—2
YIPaXHEHUs C MSTYOM.

IIpaBuna urpel. Eciin urparommii Npy BeINOJHEHUH YIIPA)KHEHUS YPOHUT
MSTY, eMY JTaeTCs TOMOJHUTENIbHOE 3a/1aHre. Msiu pa3pelaeTcs nepedpachiBaTh

JpYT IPYTY TOJIBKO YEPE3 UEHTP Kpyra.

«['opsiyast KapTOLIKA».

[{es1b UIPBL: 3aKPEIUIATH IIepeIady Ms4da 1o Kpyry.

Xoj urpel. Urpoku cTposITCs B KPyT, OJAMH U3 UTPOKOB JECPKUT B PyKax Ms4.
[Tox My3bIKy WM 3ByKH OyOHa JIeTH NepeatoT Mo Kpyry Msy aApyr apyry. Kak
TOJIBKO MY3bIKa OCTaHOBUJIACh, UTPOK, Y KOTOPOTO OKA3aJICs B pyKax Msd,



BbIOBIBAET U3 Urphl. Mrpa npomomkaercs 10 Tex Mop, MoKa He OCTaHyTCs 2
UTPOKa-1ooeuTe-sl.

[IpaBuna urpsl. [Ipu nepenaue My He OpocaTh; YPOHUBIINE MY BHIOBIBAIOT
U3 UTPBHL.

«CoByHIKa».

[{esib urpsbl: OpMUPOBATH TBOPUECKOE BOOOpaKEHUE.

Xon urpbl. Irpoku (Ky4Kku, Maydkd, MBIIIKH, 0a00YKH) HAXOIATCS Ha
TUTOIIA/IKE, BOAALINN — «COBYIIKa» cUAUT B THe31e. Co ciaoBamu «/leHp HacTymaer
— Bc€ 0)KMBaeT!» UTPOKH MEPEIBUTAIOTCS T10 TUIOIIAIKE, BHITIOTHSS
UMHTAIMOHHBIE aelicTBusa. Co cioBamu «Houp HacTymaeT — Bc€ 3amupaet!» netu
OCTaHABJIMBAIOTCS U 3aMHPAIOT B HETIOIBM)KHOM 103e. COBYIIIKA BHIXOAUT Ha
OXOTY M 3a0HpaeT ¢ co00i TeX UTPOKOB, KOTOPBIE MOIIEBEIUIUCE.

[TpaBuna urpel. CoByIIKE HENB3s AOJITO HAOIIOAATH 32 OJHUM U TEM XKe
UTPOKOM.

«Ilerymku».

Urpatomue (1o oJHOMY OT Ka)JA0i KOMaH/1bl) BXOJAST B KpyT AUAMETPOM 3
METpa U NPUHUMAIOT UCXOHOE AJis 005 MOJIOKEHHE, TIPUCEB HA IBYX HOTaxX WIH
CTOsI Ha OJTHOM (IIpaBasi pyKa JI€p>KUT JIEBYIO HOTY, a JIeBasi pyKa COTHYTa BIIEpeU
U TIprKaTa K TYJIOBHUILY WM HA000pOT). 3a/1aya: BBITOJIKHYTh IPOTUBHUKA U3
KpyTa.

«IlnaTouex»

Bce ydyacTHMKH UTpBI BCTAIOT B KpyT. Boasmui ¢ niaTo4kom UAET 3a
KPYroM, KJIaJeT KOMY-HHOY/Ib U3 UTPOKOB TUIATOK Ha IJIEY0 U ObICTPO OEXKHUT IO
Kpyry. ToT, KOTOpOMY MOJIOKHUIIH IIJIATOK, OepeT ero u 0eXUT 3a BoAsAmUM. M TOT
U Ipyroil cTaparoTcs 3aHATh CBOOOIHOE MeCTO. Eciy UrpokK ¢ MIaTKOM IOTOHUT
BOJAIIETO M CMOJKET IIOJIOXKUTh Ha IUIEYO IUIATOK, IIPEKIE YEM OH 3alMeET
CBOOOJHOE MECTO B KPYIe, TOT BHOBb CTAHOBUTCS BOJSIINM, @ UTPOK, OTIABILINI
IUIATOK, 3aHUMAET CBOOOTHOE MECTO.

Ecnu yOeraromuii nepBeIM BCTaHET B KPYT, TO BEAYIIUM OCTAETCS UTPOK C
r1aTkoM. OH MIIET 0 KPYTy, U UTPa CHOBA ITPOIOJIKACTCS.



